
ЕАС   

  Инструкция для применения (листок-вкладыш) биологически активной добавки к пище 

 

Наименование биологически активной добавки к пище 

Лаваль-Сэлтфар®, капсулы № 30 

 

Состав  

Комбинированное средство 

Содержит: BIOTINAX® (L – метионин, L – цистеин, D – Биотин) 

 В 1 капсуле в 100 г. в 100 г % от РСП/ % от АУП*** 

L – метионин 250 мг  35,3 г   

L – цистеин 50 мг  7,06 г  

Витамин В5 (пантотеновая кислота) 9 мг  1,27 г      150*** 

Витамин Е 7,8 мг  1,10 г 65 

Цинк 7,5 мг  1,06 г 75 

Витамин В6 (пиридоксин) 2,1 мг  0,3 г       150*** 

Медь 1 мг  0,14 г  100 

Фолиевая кислота 300 мкг  0,04 г       150*** 

Селен 55 мкг  0,008 г 100 

D – Биотин 50 мкг  0,007 г 100 

* % от РСП, ТР ТС 022/2011, приложение 2 

** % от АУП, ЕСГТ, приложение 5 

*** не превышает верхний предел дозы, ЕСГТ, приложение 5 

 

вспомогательные вещества: гидроксипропилметилцеллюлоза (Е464); гидроксипропилцеллюлоза 

(E463); мальтодекстрин; антиагломеранты; магниевые соли жирных кислот и диоксид кремния 

(E551); натуральный краситель: хлорофилловый медный комплекс. 

 

Область применения 

В качестве дополнительного источника витаминов, минералов, аминокислот для питания, 

укрепления, улучшения состояния волос, ногтей и кожи. 

- от выпадения волос 

- укрепление волосяных фолликул 

- для улучшения структуры волос, ногтей и состояния кожи 

- от ломкости и расслоения ногтей 

- для нормализации функций сальных желез кожи. 

 

Свойства 

Лаваль-Сэлтфар® выпускается в виде капсул-ретард, с пролонгированным (постепенным) 

высвобождением активных веществ, что способствует максимальному усвоению компонентов. 

Каждая капсула содержит четыре мини - таблетки: две из них содержат аминокислоты и 

минералы, а две другие - аминокислоты и витамины. Высвобождение действующих веществ 

пролонгированно и дифференцировано по времени. Капсула является гастроустойчивой, проходит 

через желудок и поступает в кишечник, где таблетки растворяются в разные промежутки времени 

для того, чтобы дать организму возможность постепенно и полностью использовать питательные 

вещества, которые она содержит. Капсула полностью натуральная, производится из растительного 

волокна. 

Основой комплекса Лаваль-Сэлтфар® является запатентованная формула BIOTINAX®, 

специально разработанная для укрепления волос и ногтей. BIOTINAX® содержит важнейшие 



аминокислоты метионин, цистеин и Биотин, участвующие в построении кератина, необходимого 

для формирования структуры волос и ногтей, способствующие быстрому восстановлению 

волосяных фолликулов, а также оказывающие выраженное защитное действие на ногтевые 

пластинки. 

Лаваль-Сэлтфар® предупреждает и останавливает выпадение волос, улучшает их структуру, 

способствует росту волос, устраняет ломкость и расслоение ногтей. 

Питательное действие:  

Фолиевая кислота играет важную роль в метаболизме аминокислот и синтезе белков, что 

необходимо для роста клеток волос и ногтей. Сохраняет в здоровом состоянии волосы и ногти. 

Витамин В5 (пантотеновая кислота) делает волосы более густыми и блестящими, придает им силу 

и эластичность, поддерживает здоровье кожи головы. 

Витамин В6 (пиридоксин) предотвращает зуд, сухость кожи головы и появление перхоти. 

Действие против свободных радикалов: витамин Е, селен, медь и цинк способствуют 

антиоксидантному действию, нейтрализуют свободные радикалы, ведут борьбу с процессом 

старения клеток и ускоряют обновление волос и ногтей, замедляют естественный возрастной 

процесс ухудшения состояния волос и ногтей. 

Действие по сбалансированию выработки кожного сала: цинк и биотин восстанавливают баланс 

выработки кожного сала на уровне кожи и волосистой части головы, нормализуют деятельность 

сальных желез, предотвращают излишнюю жирность волос. Контролируют обмен жиров кожи, 

уменьшая воспаление вызывающие акне, ускоряют процессы восстановления кожи. 

Пигментационное действие: медь входит в состав пигментов, обеспечивающих волосам 

насыщенный и стойкий цвет, предотвращает появление преждевременной седины.  

 

Способ применения и рекомендуемая суточная доза: 

По 1 капсуле - ретард один раз в день, желательно утром, вовремя еды, запивая водой. 

Минимальный курс применения 2-3 месяца. При необходимости прием можно повторять.  

 

Противопоказания 

Повышенная чувствительность к компонентам продукта. 

 

Особые указания  

Биологически активная добавка к пище. Не является лекарством. Не превышать рекомендованной 

дневной дозы. Взаимодействия с другими препаратами не описаны. 

Лаваль-Сэлтфар® разрешен к применению беременным женщинам и кормящим матерям. 

 

Форма выпуска  

10 капсул в блистере из пленки поливинилхлоридной и фольги алюминиевой (PVC3\ALU 41). З 

блистер в картонной упаковке (РАР 21). 

 

Условия хранения 

Хранить в сухом, недоступном для детей месте, при температуре не выше 30°С.  

 

Срок годности  

3 года.  

Не использовать после истечения срока годности.  

 

Производитель  

ESI srl, Италия (Виа делла Индустрия 1. Альбиссола Марина)  



для Сэлфар ЛТД, Великобритания (office 132, Berkeley Square House, Berkeley Square, London W1J 

6BD, UK). 

Адрес организации, принимающей на территории Республики Казахстан претензии от 

потребителей по качеству продукции: 

Представительство Сэлтфар ЛТД в Казахстане в г. Алматы, Аль-Фараби 5, Нурлы Tay 1а, оф 301. 

Teл\факс: +7 (727) 311 16 28 
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